CALENDRIER DE LAVENT 2024

POUR ENRICHIR LE TEMPS PASSE EN FAMILLE EN ACCUEILLANT JESUS!

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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M Centre diocésain pour
le mariage, la vie et la famille
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Nativité
du Seigneur

CentreDMVF@diocesemontreal.org
514 925-4300 poste 206

JOYEUX NOEL!
VIENS, SEIGNEUR JES ys !

0600

o GESTES
,3{5-'33 AFFECTUEUX

Se dire quon saime, ce
qu’on admire des autres

2 TRAVAIL
2“ DEQUIPE

Se rapprocher comme équipe
par des taches en famille

\’9, $/ S'AMUSER
P, zs

Samuser en fa-mille, étre
source de joie les uns pour les
autres

ﬁ SECOUTER
Sécouter davantage découvrir

comment mieux prendre soin
des autres

o .
a CELEBRER
Célébrer la Messe en famille,

lire, dessiner ou parler des
histoires de la Bible

\‘( DIRE MERCI

Dire merci a Jésus pour les
belles choses de la journée,
faire une croix sur le front des
autres avant les activités

RENDRE
I, SERVICE
Faire plaisir en famille, prendre

soin des pauvres et des
personnes seules





